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SULLA VIA DELLA CROCE 

Celebrante: Nel nome del Padre del figlio e dello Spirito Santo. 
Tutti: Amen 

Catechista: Quando si vuole molto bene ad una persona, un parente, un 
amico e questa muore, si vorrebbe ricordare tutto di lei. Soprattutto non si 
vorrebbero dimenticare gli ultimi giorni trascorsi assieme. 
I cristiani, che sono gli amici di Gesù, hanno trovato un modo per ricordare gli 
avvenimenti degli ultimi giorni della sua vita: la Via Crucis. 
Celebrante: Gesù, stiamo per percorrere con Te le tappe della tua agonia e 
della tua morte.  Passeremo un po’ di tempo con Te, rinnovando il sacrificio che 
ci ha donato la vita e la speranza: grazie a questo tuo sacrificio sulla croce, 
siamo cristiani e abbiamo ricevuto la grazia di Dio; grazie a questo tuo 
sacrificio, siamo stati salvati. Aiutaci a comprenderti un po’ meglio, ad amarti 
un po’ di più, perché dopo aver meditato su questi ultimi momenti della tua 
vita, anche noi ci decidiamo a dare qualcosa in più di noi stessi. Guardare a Te 
e alla Tua croce ci infonde coraggio e ci dona speranza. Tu che vivi e regni nei 
secoli dei secoli. 
Tutti: Amen 

 

CANTO: SCUSA SIGNORE  

Scusa, Signore, se bussiamo 
alla porta del tuo cuore: siamo noi. 
Scusa, Signore, se chiediamo mendicanti 
dell’amore un ristoro da te … 

Rit: Così la foglia quando è stanca cade giù, 
ma poi la terra ha una vita sempre in più 
Così la gente quando è stanca vuole te. 
E tu, signore, hai una vita sempre in più, sempre in più! 

Scusa, Signore, se entriamo 
nella reggia della luce: siamo noi. 
Scusa, Signore, se sediamo alla mensa 
del tuo corpo per saziarci di te …(Rit) 

Scusa, Signore, quando usciamo 
dalla strada del tuo amore: siamo noi. 
Scusa, Signore, se ci vedi solo all’ora 
del perdono ritornare da te …(Rit) 
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PRIMA STAZIONE - Gesù è condannato a morte 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 

Catechista: dal Vangelo secondo Marco (Mc. 15,12-15)  
Pilato disse loro di nuovo: «Che cosa volete dunque che io faccia di quello che 
voi chiamate il re dei Giudei?». Ed essi di nuovo gridarono: «Crocifiggilo!». 
Pilato, volendo dare soddisfazione alla folla, rimise in libertà per loro Barabba 
e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso. 
 
Let. 1: Signore, sei completamente solo, nessun amico ti aiuta. Nessuno ti 
difende. Hai trascorso tutta la vita aiutando gli altri, facendo miracoli, curando 
i malati e facendo favori a tutti. E ora ti uccidono, ma, nonostante ciò, dopo 
questa crudeltà, Tu non hai mai perso la speranza in noi, perché possiamo 
diventare come Tu ci vuoi. 
 
Celebrante: Preghiamo dicendo: Signore, pietà 

Let. 2: Per tutte le volte che esprimiamo giudizi cattivi sugli altri. 
Tutti: Signore, pietà 

Let. 3: Per tutte le volte che non abbiamo il coraggio di difendere chi è timido 
e innocente. Tutti: Signore, pietà  

Let. 4: Aiutaci Gesù a non chiudere mai il nostro cuore. Fa che nessun fratello 
sia condannato da noi, rendici capaci d’amare tutti e con coraggio portare 
speranza.  
Tutti: Signore pietà  

Canto:  Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo 

servo per amore 
sacerdote dell’umanità. 

 

SECONDA STAZIONE - Gesù accetta la croce 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Matteo (Mt. 27, 31)   
Dopo averlo così schernito, lo spogliarono del mantello, gli fecero indossare i 
suoi vestiti e lo portarono via per crocifiggerlo.  
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Let. 1: I soldati ti prendono in giro, ti mettono una corona di spine sul capo e 
ti caricano della croce. Tu non protesti, in silenzio ti avvii sulla strada del 
Calvario. Tu sei la testimonianza viva del coraggio cristiano, il vero cristiano 
che non si dovrebbe mai tirare indietro davanti alle difficoltà, mai disperare e 
fermarsi davanti agli impedimenti, perché in Te abbiamo l’esempio e solo in Te 
abbiamo la speranza di un cambiamento. 
 
Celebrante: Preghiamo dicendo: Aiutami Gesù 

Let. 2: Gesù, nel tuo esempio, non farmi dire basta davanti alle difficoltà.  
Tutti: Aiutami Gesù 

Let. 3: Gesù, fa’ che io possa camminare senza mai fermarmi. 
Tutti: Aiutami Gesù 

Let. 4: Gesù, aumenta la mia fede e rendimi capace di annunciare Te con la 
mia vita 

Tutti: Aiutami Gesù 

Canto:  Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo 

servo per amore 

sacerdote dell’umanità. 
 

 

TERZA STAZIONE - Gesù cade sotto il peso della croce 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal libro del Profeta Isaia (Is. 53,1-5)  
Egli si è caricato delle nostre sofferenze, si è addossato i nostri dolori. Egli è 
stato trafitto per i nostri delitti, schiacciato per le nostre iniquità.  
 
Let. 1: Sei debole Gesù e sul punto di svenire dal dolore e cadi…. Nessuno 
sembra disposto ad aiutarti anzi i soldati ti danno spintoni e calci, ti trattano 
male! Però con gran volontà ti rialzi subito e prosegui ciò che hai cominciato.  
 
Catechista: Preghiamo dicendo: “Sostienici, Gesù”  

Let. 1: Quando siamo tristi. 
Tutti: Sostienici, Gesù 

Let. 2: Quando non abbiamo voglia di far niente. 
Tutti: Sostienici, Gesù 
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Let. 3: Quando siamo stanchi e delusi.  
Tutti: Sostienici, Gesù   

Canto:  Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce 

e sarai servo di ogni uomo 
servo per amore 

sacerdote dell’umanità. 
 

QUARTA STAZIONE - Gesù incontra sua mamma 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 19, 26-27) 
Gesù dunque vedendo sua madre e presso di lei il discepolo che egli amava, 
disse a sua madre: «Donna, ecco tuo figlio!» Poi disse al discepolo: «Ecco tua 
madre!» E da quel momento, il discepolo la prese in casa sua. 
 
Let. 1: Gesù, sei solo durante il Tuo calvario, ma nell’ultimo istante prima della 
fine, ecco Tua mamma Maria e il tuo amico Giovanni. In questo momento per 
Te così tragico, non pensi a te stesso, ma ti preoccupi di chi ti ha donato tanto 
amore, ti ha accudito e ti ama. L’amore è l’unico vero ponte che ti lega a questo 
mondo e che dona speranza. 
 
Celebrante: Preghiamo dicendo: “Grazie, Gesù. 

Let. 2: Grazie Gesù perché ci hai donato una mamma e un papà.  
Tutti: Grazie, Gesù.  

Let. 3: Grazie Gesù perché hai donato tua mamma per proteggere tutta 
l’umanità.  
Tutti: Grazie, Gesù.  

Let. 4: Per quanto faticosi ed impegnativi possano essere certi momenti della 
vita, Maria è lì a confortarci sempre.  
Tutti: Grazie, Gesù. 
  
AVE MARIA… 

Canto:  Offri la vita tua come Maria 
ai piedi della croce 

e sarai servo di ogni uomo 
servo per amore 

sacerdote dell’umanità. 
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QUINTA STAZIONE - Simone aiuta Gesù a portare la croce 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Luca (Lc. 23, 26)  
Mentre lo conducevano via, presero un certo Simone di Cirene che veniva dalla 
campagna e gli misero addosso la croce da portare dietro Gesù.  
 
Let. 1: I soldati vedono che tu Gesù sei sfinito, allora chiamano un uomo tra la 
folla detto Simone il Cireneo e lo obbligano a portare la tua croce. A Simone 
piacerebbe di più stare a guardare, ora però sta portando la croce. Un gesto 
d’aiuto che sicuramente Tu Gesù non dimenticherai perché ogni gesto d’amore 
rimane per sempre. La speranza non è finita, un uomo comune, ha fatto in 
modo che la speranza di Dio sugli uomini continui.  
 
Celebrante: Preghiamo dicendo: “Ascoltaci, Signore” 

Let. 2: Aiuta Signore tutte quelle persone che lavorano e si affaticano per 
portare la pace nel mondo; fa che non si scoraggino mai, non perdano la 
speranza nel loro operato e diventino sempre più numerose.  
Tutti: Ascoltaci, Signore  

Let. 3: Aiutaci Signore perché il nostro cuore si apra alle necessità dei nostri 
fratelli.  
Tutti: Ascoltaci, Signore  

Let. 4: Aiutaci Signore a fare qualcosa di più che stare qui a contemplare quello 
che ci succede attorno. Aiutaci ad aiutare gli altri.  
Tutti: Ascoltaci, Signore  

Canto:  Offri la vita tua come Maria 
ai piedi della croce 

e sarai servo di ogni uomo 
servo per amore 

sacerdote dell’umanità. 
 

SESTA STAZIONE - Gesù è inchiodato alla croce 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Luca (Lc 23, 33-34) 
Quando giunsero al luogo detto Cranio, là crocifissero Lui e i due malfattori, 
uno a destra e uno a sinistra. Gesù diceva: “Padre, perdonali, perché non sanno 
quello che fanno”.  
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Let. 1: Ora sei steso sulla croce e i soldati hanno iniziato a piantarti grossi 
chiodi nelle mani e nei piedi, fissandoti alla trave. Tu non hai dato loro altro 
che amore e nella tua bontà li hai perdonati dicendo: Padre, perdona loro….  

Celebrante: Preghiamo dicendo: “Padre, perdonaci”.  

Let. 2: Tu che hai perdonato quelli che ti hanno crocifisso, fammi scoprire 
quanto è bello essere perdonati.  
Tutti: Padre, perdonaci.  

Let.3: Tu che hai perdonato quelli che ti hanno crocifisso, fammi scoprire 
quanto è importante che io sappia perdonare.  
Tutti: Padre, perdonaci. 
 
PADRE NOSTRO CHE SEI NEI CIELI… 

Canto:  Offri la vita tua come Maria 
ai piedi della croce 

e sarai servo di ogni uomo 

servo per amore 
sacerdote dell’umanità. 

 

 

SETTIMA STAZIONE - Gesù muore 

Celebrante: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 19, 26-30) 
Gesù, sapendo che ormai tutto era compiuto, affinché si compisse la Scrittura, 
disse: «Ho sete». Vi era lì un vaso pieno di aceto; posero perciò una spugna, 
imbevuta di aceto, in cima a una canna e gliela accostarono alla bocca. Dopo 
aver preso l'aceto, Gesù disse: «È compiuto!». E, chinato il capo, emise lo 
spirito.   
 
Let. 1: Muori sulla croce.  Il Tuo ultimo grande miracolo è trasformare la morte 
in qualcosa di glorioso, di immenso. Il Tuo sacrificio per salvare l’umanità, per 
dare una nuova speranza al mondo intero. Cosa ti dirò? ………. Faccio silenzio 
per qualche minuto per esprimermi con parole mie, dentro di me, e dirti quali 
sono i miei sentimenti e il mio amore per te. 
 
(Silenzio)  
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Celebrante: Gesù sarà deposto nel sepolcro; ricordiamo tutti i nostri cari che 
dormono il sonno della pace dicendo insieme:  
Tutti: L’eterno riposo… 

Canto:  Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo 

servo per amore 
sacerdote dell’umanità. 

 

 

OTTAVA STAZIONE - Gesù è sepolto 

Cantore: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo,  
Tutti: perché con la tua Santa Croce hai redento il mondo.  
 
Catechista: dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 19, 41-42) 
Nel luogo dove era stato crocifisso, vi era un giardino e nel giardino un sepolcro 
nuovo, nel quale nessuno era stato ancora deposto. Là dunque deposero Gesù.   
 
Let. 1: Che senso ha aver percorso le stazioni della Via Crucis se anche noi ora, 
non seppelliamo in quella tomba i nostri vizi, i nostri capricci, il nostro egoismo 
per sperare e rinascere con Cristo? La morte dell’uomo vecchio è iniziata col 
battesimo, vogliamo allora rinnovare le nostre promesse battesimali.  
 
Celebrante: Preghiamo dicendo: “Siamo con Te, Gesù”.  

Let. 2: Promettiamo di voltare le spalle alle tenebre e di camminare nella luce.  
Tutti: Siamo con Te, Gesù 

Let. 3: Ci impegniamo a dire no all’egoismo, alla divisione, alla vendetta, alla 
menzogna, alla pigrizia.  
Tutti: Siamo con Te, Gesù 

Let. 4: E a dire sì a te, Signore, ai fratelli, all’aiuto, al perdono, alla pace, a ciò 
che fa crescere la vita e la gioia.  
Tutti: Siamo con Te, Gesù 

Canto:  Offri la vita tua come Maria  
ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo 

servo per amore 
sacerdote dell’umanità. 
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CANTO: RESTA CON NOI  
Le ombre si distendono scende ormai la sera  
e si allontanano dietro i monti   
i riflessi di un giorno che non finirà,   
di un giorno che ora correrà sempre   
perché sappiamo che una nuova vita   
da qui è partita e mai più si fermerà.   

Rit.: Resta qui con noi il sole scende già,  
resta qui con noi Signore è sera ormai.   
Resta qui con noi il sole scende già,  
se tu sei fra noi la notte non verrà.   

S'allarga verso il mare il tuo cerchio d'onda  
che il vento spingerà fino a quando   
giungerà ai confini di ogni cuore,  
alle porte dell'amore vero, 
come una fiamma che dove passa brucia,  
così il Tuo amore tutto il mondo invaderà. (Rit) 


